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INFORMACIÓ CLUB I EQUIP 

Correu electrònic: club.basquet.la.garriga@gmail.com 

Pàgina web del club: https://cblagarriga.cat 

Coordinador esportiu: Oriol Sabata (670434925) 

Equip: SÈNIOR MASCULÍ B 

Entrenador/a: Carlos Marin (617392842) 

Entrenador/a:  () 

 

Horaris: 

1er dia entrenament: Dilluns de 21:00 a 22:30 (Pavelló Can 
Noguera) 

2n dia entrenament: Dimecres 21:15 a 22:30 (Pavelló Ca 
n'Illa) 

3r dia entrenament: Divendres 19:45 a 21:00 (Pavelló Ca 
n'Illa) 

Observacions: Pendent de concretar tercer entrenament 

Horari partit com a local: Diumenge 19:45 

Dia d’inici entrenaments: Entrenador es posarà en 
contacte amb jugadors 

QUOTES TEMPORADA 

Per tal de facilitar el pagament a les famílies, les quotes s’abonaran fraccionades en cinc rebuts, mitjançant domiciliació 
bancària. Aquest import inclou els següents conceptes o serveis: 

Quota anual activitat 

Tipus de jugador/a Quota anual (€) Pagaments Import per rebut (€) 

Jugador/a 230 € 4 rebuts 57,5 €/rebut 

Jugador/a (segon germà) 0 € 4 rebuts 0 €/rebut 

Jugador/a que només entrena 

(no fa partits) 
0 € 4 rebuts 0 €/rebut 

 

Quota soci: 30 € 

 

Equipació esportiva obligatòria 

Tipus de jugador/a Cost (€) 

Jugador/a del club 0 € 

Jugador/a nou al club 82 € 

Dates de pagament 

• Quota anual de l’activitat (fraccionada en 4 rebuts): octubre 2025, gener 2026, març 2026 i maig 2026. 

• Quota de soci i equipació esportiva: novembre 2025. Si algun jugador/a necessita renovar algun element de 
l’equipació esportiva o vol adquirir material opcional, l’import corresponent s’inclourà al rebut del mes de 
novembre. 

 

mailto:club.basquet.la.garriga@gmail.com
https://cblagarriga.cat/


    

 

INFORMACIÓ TEMPORADA 2025-2026 

 

  

 

 

QUÈ HAIG DE FER PER PODER JUGAR AL CLUB O RENOVAR LA INSCRIPCIÓ? 

Jugador/a del club  

1. Revisar i actualitzar les vostres dades, en cas que s’hagi produït algun canvi 

a. Dades de contacte, correu electrònic, número de compte bancari, número de l’equipació, etc. 

b. Documents acreditatius, en cas que estiguin caducats o no constin (DNI o targeta sanitària). 

c. Com actualitzar-les: rebreu un correu amb un enllaç per accedir a la fitxa de soci del jugador/a i 
modificar qualsevol dada o document. També podeu fer-ho directament des de l’APP de socis. 

2. Actualitzar la foto del jugador/a: 

a. Ha de ser recent, de tipus DNI (cara frontal, fons clar) i format imatge 

b. La FCBQ només accepta fotos amb qualitat i format tipus DNI; si no compleixen els requisits, les 
rebutja. 

c. Com actualitzar-la: pugeu la imatge a la mateixa fitxa de soci. 

3. Signar la llicència federativa: 

a. Necessària per poder jugar partits oficials i disposar de cobertura d’assegurança mèdica.  

b. Com fer-ho: Disponible a partir de l’1 de setembre, mitjançant l’APP Bàsquet Català (FCBQ).  Rebreu 
un correu amb les instruccions detallades. 

Jugador/a nou al club o que vau estar provant durant el mes de juny 

1. Alta a l’aplicació de socis del club: 

a. Enllaç de preinscripció: https://cblagarriga.playoffinformatica.com/Preinscripcio.php  

b. Adjuntar els documents necessaris (format imatge o PDF, màxim 5 MB): 

▪ DNI/NIE o passaport del jugador/a 

▪ Targeta sanitària individual del jugador/a 

▪ Fotografia del jugador/a. Ha de ser recent, de tipus DNI (cara frontal, fons clar) i format 
imatge 

▪ Carta de baixa del club anterior (si escau) 

2. Signar la llicència federativa: 

a. Necessària per poder jugar partits oficials i disposar de cobertura d’assegurança mèdica.  

b. Com fer-ho: Disponible a partir de l’1 de setembre, mitjançant l’APP Bàsquet Català (FCBQ).  Rebreu 
un correu amb les instruccions detallades. 

Data límit  

1. Jugadors/es del club: 

a. Signar la llicència federativa mitjançant l’APP abans de l’inici dels entrenaments, per disposar de 
cobertura mèdica des del primer dia. En cas de no fer-ho, caldrà signar-la abans de l’inici de la 
competició, assumint la responsabilitat corresponent. 

2. Jugadors/es nous al club: 

https://cblagarriga.playoffinformatica.com/Preinscripcio.php
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a. Completar l’alta (https://cblagarriga.playoffinformatica.com/Preinscripcio.php) abans de l’1 de 
setembre, per tal de permetre la inscripció a la Federació i la signatura de la llicència federativa abans 
de l’inici dels entrenaments.. 

Important 

• Si un jugador/a no té clar si vol disputar partits aquesta temporada o es troba en període de prova, no ha 
de tramitar la llicència federativa per evitar despeses innecessàries. En aquests casos, cal contactar amb el 
club per comentar la situació. 

 

EQUIPACIÓ ESPORTIVA  

Que haig de comprar aquest any? 

• No cal renovar l’equipació aquesta temporada. 
Es farà servir la mateixa que la temporada 
passada. L'únic canvi és que la groga serà la 
principal i la vermella la suplent. 

• Només els nous jugadors/es o aquells que 
necessitin adquirir o renovar alguna peça han de 
comprar-la. 

• Equipament obligatori jugador/es nous: 

o Tots els jugadors/es (des del premini 
mixte 2016-2017 fins al sènior): 

▪  Equipació de joc: 1a equipació 
groga, 2a equipació vermella i 
pantalons de joc negres 

▪ Samarreta d’escalfament. 

▪ Preu 82 € 

• Equipament opcional 

o Dessuadora (30 €) 

o Bossa esportiva (25 €) 

o Mitjons (8 €) 

 

Com fer la comanda? 

1. Accediu a la botiga en línia del club: 

https://cblagarriga.playoffinformatica.com/Boti

ga.php  

2. Consulteu la guia de talles per saber quina us va 

millor i els números ocupats del vostre equip 

per saber quins estan lliures. 

3. Seleccioneu els productes: 

o Trieu les peces que voleu comprar. 

o Indiqueu la talla, l’equip on jugueu i el 

número de dorsal. 

o Afegiu els productes a la cistella. 

4. Tramitar la comanda 

o Amb usuari registrat: Inicieu sessió amb 

el vostre usuari i contrasenya. 

o Sense registre previ: Introduïu el vostre 

DNI i data de naixement per comprovar 

si ja existiu a la nostra base de dades. 

▪ Rebreu un correu per 

verificar la vostra identitat i 

continuar amb el procés. 

▪ Si no existiu a la base de 

dades, haureu d’emplenar 

les vostres dades bàsiques 

o Escolliu el mètode de pagament: 

domiciliació bancària o en efectiu 

o Finalitzeu el procés. 

5. Confirmació de la comanda: 

https://cblagarriga.playoffinformatica.com/Preinscripcio.php
https://cblagarriga.playoffinformatica.com/Botiga.php
https://cblagarriga.playoffinformatica.com/Botiga.php
https://cblagarriga.cat/wp-content/uploads/2024/08/GUIA_TALLES_CBLAGARRIGA_2024_2025.pdf
https://cblagarriga.cat/wp-content/uploads/2025/08/NUMEROS_OCUPATS_CBLGARRIGA_2025_2026_v2.pdf
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o Rebreu un correu amb el resum de la 

vostra comanda. 

o Un cop la comanda s’hagi processat, 

rebreu un segon correu amb les 

indicacions per recollir el material. 

Altres temes importants 

• Termini recomanat: Feu la comanda abans del 29 d’agost per garantir el lliurament de l'equipació abans de 
l'inici de la temporada. Les comandes fetes fora de termini no podem garantir el lliurament a temps. 

• Punt de recollida: Les comandes s'hauran de recollir al punt de venda del club (Pavelló de Can Noguera i/o 
Can Illa). Contacteu amb el club per coordinar la recollida. No es fan entregues a domicili. 

• Pagament: 

o Domiciliació bancària: Es girarà el rebut el mes de novembre. 

o Efectiu o TPV físic: Pagament el dia de la recollida de la comanda. 

 

Resum dels preus 

 

 Consignació Jugador/a club Jugador/a escola 
bàsquet 

 

 
Primera equipació (samarreta de joc) 

 
 
 
 

OBLIGATORI 

 
 
 
 

22 € 

 
 
 
 

NO APLICA 

 

 
Pantalons de joc primera equipació 

 
 
 

OBLIGATORI 

 
 
 

18 € 

 
 
 

18 € 

 

 
Segona equipació (samarreta de joc suplent) 

 
 
 
 

OBLIGATORI 

 
 
 
 

22 € 

 
 
 
 

NO APLICA 
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Samarreta escalfament 

 
 

OBLIGATORI 

 
 

20 € 

 
 

20 € 

 

 
Dessuadora 

 
 
 
 

OPCIONAL 

 
 
 
 

30 € 

 
 
 
 

NO APLICA 

 

 
Bossa esportiva 

 
 
 

OPCIONAL 

 
 
 

25 € 

 
 
 

25 € 

 

 
Mitjons 

 
 
 

OPCIONAL 

 
 
 

8 € 

 
 
 

8€ 

 

 

CAL PASSAR LA REVISIÓ MÈDICA I LLIURAR EL CERTIFICAT MÈDIC ESPORTIU? 

La Federació Catalana de Basquetbol (FCBQ) ha comunicat que per a la temporada 2025-2026, igual que la temporada 
passada, NO CALDRÀ presentar el certificat mèdic per tramitar la fitxa federativa.. 

Decisió personal: 

• Si voleu passar la revisió mèdica, haureu de fer-nos arribar el certificat mèdic en fer la renovació/alta o per 
correu electrònic. 

• El certificat haurà d’estar degudament omplert, signat i segellat pel metge col·legiat que realitzi la revisió 
mèdica. 

Enllaços per descarregar el certificat mèdic esportiu (CME): 

• Nascuts l’any 2010 i posteriors: CME 2010 i posteriors 

• Nascuts l’any 2009 i anteriors: CME 2009 i anteriors 

https://www.basquetcatala.cat/document/getdocument/3732/Certificat%20Mèdic%20Esportiu%20(CME),%20nascuts%20l'any%202010%20i%20posteriors%20(Temporada%202025-26).pdf.pdf
https://www.basquetcatala.cat/document/getdocument/3731/Certificat%20Mèdic%20Esportiu%20(CME),%20nascuts%20l'any%202009%20i%20anteriors%20(Temporada%202025-26).pdf.pdf
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FES SERVIR L’APP PLAYOFF PER ESTAR AL DIA DEL CLUB!!! 

L’aplicació que fem servir per gestionar el dia a dia del club 
(gestió de socis, comunicats, domiciliació dels rebuts, etc.) 
disposa d’una APP gratuïta per al mòbil, molt útil per 
accedir a la vostra fitxa de soci, actualitzar dades, adjuntar 
documents per formalitzar l’alta, llegir comunicats, rebre 
notificacions, visualitzar rebuts, etc. 

Descarrega l’APP Playoff: 

• Android: Playoff Entidades 

• iOS: Playoff 

 

Un cop instal·lada el funcionament és molt senzill: 

• Cerca el nom del club: Club Bàsquet La Garriga.  

• Introduïu l’identificador: DNI, passaport o 
targeta sanitària del jugador/a o del pare/mare 
que sigui soci numerari. 

• Introduïu la data de naixement  

Un cop dins, podreu veure i actualitzar les vostres dades 
de contacte, visualitzar els rebuts, llegir els comunicats, 
etc.  

 

 

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.playoff.playoffclubs&gl=ES
https://apps.apple.com/es/app/playoff/id1324608384

